
今回は、かけっこ・短距離走（陸上領域）の授業について考えたいと思います。 

「競い方」を学ぶ「かけっこ・短距離走」の学習について、低・中・高学年との系統性を視野

に入れて提案をしていきます。教材をどのように子どもに出合わせ、どのように学びを構築し

ていくのか。模擬授業をもとに、互いの実践を交流し合い、子どもたちにかえしていける一日

になればと思います。 

共に明日の体育、明日の子どもたちについて語り合いましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

    

日時 平成 28年 1月 23日（土） 13時 00分～17時 00分 

場所 堺市立大仙西小学校（堺市堺区大仙西町 4丁 129番地） 

交通 ＪＲ阪和線     三国ヶ丘より 徒歩２８分 百舌鳥駅より 徒歩２２分 

阪堺電気軌道阪堺線 御陵前駅より 徒歩１２分  東湊駅より 徒歩１３分。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地図（堺市立大仙西小学校） 

  

  

 

 

【予定】   

１３：００     挨拶 

１３：１５～１４：３０ 模擬授業・実技研修会  （堺市立浜寺小学校 渡邉 和也） 

１４：４５～１７：００ 討議会など 

☆運動できる服装、運動靴。見学だけでも結構です 

■ 問い合わせ先 

事務局 大阪教育大学附属池田小学校内   西岡 毅        

E-Mail nishitsu@cc.osaka-kyoiku.ac.jp 

〒563-0026 大阪府池田市緑丘 1-5-1   Tel. (072）761-3591  Fax．（072）761-3594  

ＱＲコード（地図） 


